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Adresaci
wg rozdzielnika

KOMUNIKAT - OSTRZEZENIE O ZANIECZYSZCZENIU POWIETRZA

Wojewodzki Zespdt Zarzadzania Kryzysowego wprowadza 1 stopien zagrozenia
zanieczyszczeniem powietrza i ostrzega o ryzyku przekroczenia poziomu dopuszczalnego dla
stezenia maksymalnej sredniej o§miogodzinnej sposrdd srednich kroczacych ozonu w powietrzu.

Dzialania ochronne:

Osoby szczegdlnie wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza: dzieci i mlodziez ponizej 25 roku
zycia, osoby starsze i w podesztym wieku, osoby z zaburzeniami funkcjonowania uktadu
oddechowego, chorzy na astme, choroby alergiczne skory i oczu, osoby z zaburzeniami
funkcjonowania uktadu krwiono$nego powinny podja¢ nastepujace srodki ostroznosci:

cograniczy¢ dlugotrwale przebywanie na otwartej przestrzeni dla uniknigcia dilugotrwatego
narazenia na podwyzszone st¢zenia zanieczyszczen,

sunika¢ wietrzenia pomieszczen w trakcie wysokich pozioméw zanieczyszczenia,

sograniczy¢ duzy wysitek fizyczny na otwartej przestrzeni np. uprawianie sportu lub czynnosci
zawodowe zwigkszajace narazenie na dzialanie zanieczyszczen,

*0soby chore powinny zaopatrzy¢ si¢ we wiasciwe medykamenty i stosowa¢ si¢ do zalecen lekarzy,
$ledzié informacje na stronie powietrze.malopolska.pl/prognozy, na stronie
monitoring krakow.pios.gov.pl oraz na stronie muw.pl w zakladce "Komunikaty dot. powietrza"
o aktualnie wystegpujacych poziomach zanieczyszczenia powietrza.

Jednostki os$wiatowe (szkoly, przedszkola, zlobki) oraz opiekuicze powinny ograniczy¢
dlugotrwate przebywanie podopiecznych na otwartej przestrzeni dla unikniecia narazenia na
wysokie stezenia zanieczyszczen.

Dzialania operacyjne:

Apeluje si¢ do mieszkancéw obszaru:

- korzystaj z komunikacji zbiorowej lub roweru - nie wszedzie musisz dojecha¢ samochodem,

- regularnie odwiedzaj stacje diagnostyczne i kontroluj poziom emisji tlenkéw azotu
i weglowodoréw swojego samochodu.
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