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dawcow

® Centrum Krwiodawstwa w Saczu

SMS-ami prosi dawcow o pilny kontakt | g

Nowy Sacz

Ewelina Skowron
e.skowron@ghk.pl

Regionalnemu Centrum Krwiodaw-
stwaiKrwiolecznictwa w Nowym Sa-
czu dramatycznie brakuje krwi.

Rezerwy kurcza sie zdniana dzien,
bo w wakacje zglasza sie o polowe
mniej dawcow. Ci zarejestrowani wWzy-
warni sg za poSrednictwem SMS-ow.
Poniewaz 80 proc. dawcow to ludzie
miodzi, Centrum szuka ich tez na por-
talach spotecznosSciowych.

Na apel odpowiedziata m.in.
osiemnastoletnia Joanna Salamon
z Nowego Sacza, ktora wczorajporaz
pierwszy oddata krew w punkcie
przy ul. Kazimierza Wielkiego 9. Mu-
siata z tym czekac do chwili odebrania
dowodu osobistego, bo tylko pelnolet-

Przewlekle chorzy
znajda tu opieke
NOWY SACZ. Przy sadeckim hospi-
cjum powstal oddziatl dla przewlekle
chorych pacjentow. Jest wyposazony
w 22 10zka. Jesli NFZ podpisze kon-
trakt, trafia tu osoby po udarach, wy-
lewach, urazach kregoshupa. ®STR. 4

nie i zdrowe osoby moga by¢ dawca-
mi. - Nicanic nie bolato - zapewnia Jo-
asia.

- martwi sie Celina Pancerz, pieleg-
niarka koordynujaca sgdeckim Cen-
trum Krwiodawstwa. - Rezerwy
Z czerwca sie koncza...

Krew, kidra oddali przyjaciele Jana
Reichla, lubianego sadeckiego barma-
na, uratowata zycie jego 12-letniego
synka Darka. Chiopiec jest chory na
biataczke. Czeste przetaczanie krwi
w jego przypadku jest koniecznoscia.
W dramatycznej sytuacji pomogli zna-
jomi. Skrzykneli sie tez kibice Sandecji.
Ale zwykle dawcy nie wiedza do kogo
trafi oddana krew. - Jednak to wspa-

niate uczucie, kiedy pomyséle, Ze na- |

wet niewielka iloS¢ mojej krwi moze
komus uratowac zycie - mowi Joasia
Salamon.

Wiece] ®STR.3

Czy kobieta wbila
mu noz w serce?

NOWY SACZ. Juz wiadomo, ze 50-la-
tek z ul. Barskiej zginat pchniety no-
zem. Policja ustala, czy stojg za tym

| 56-letnia parinerka zmartego lub jej

starszy kolega. W dniu zatrzymania
obydwoje byli pijani. ®STR. 4

- Brakuje juz wszystkich grup krwi | -~ > :
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Jedyne miasteczko
W catym powiecie

Wicemarszatek Leszek Zegzda umie
jezdziC na rowerze. Inni naucza sie
na placu rowerowym w Chehmncu! Str. 3
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Wydarzenia

Sad ' Wypuscil juz

~Krola dopalaczy”

PRZESTEPCZOSC. Katowickisad zwol-
nit urgarlzam handiu dopalaczami,
ktorego wczesSniej zatrzymali poli-

| ¢janci. Dwudziestolatek wyszed?

po zaptaceniu 10 tys. zi. @ STR.5

ce do wiasciciela cyriu . Arizona" poka-
saly 7-letnig dziewczynkeijejojca,
ktéry rzucit sie z pomoca. Do drama-
tu doszlo pod Kielcami. ® STR.5

Kuidza w sondazach wyborczych.

Ma to zwigzek z konfliktami, jakie
wstrzasaja najblizszym otoczeniem
polityka-muzyka. ® STR.6

KULTURA. Barttomiej Topa wcielif sie
w postac dowddcy polskich zolnierzy,
ktorzy w 2004 roku, wirackiej
Karbali, stoczyli dramatyczna i naj-
wieksza od czasow II wojny Swiato-
wej bitwe. @ STR. T

Imigranci: Zaczynamy
eksperyment
nieznany w historii =
Polski. Nie wiadomo,
jak sie zachowamy.
Michal Gchoradkd; socjlog 8STR.2
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Dyzur reportera
Ewelina Skowron

B 18 449 66 13 (w godz. 11-13)
a.falek@gk.pl

Nowy Sacz

® Dramatycznie kurcza sie zapasy krwi. Dlatego
honorowi dawcy z urlopu sa wzywani SMS-ami

Nowy Sacz

Ewelina Skowron
eskowron@gk.pl

Uratowac komus zycie to na-
prawde wielka rzecz. Oddanie
krwinic nie kosztuje, a dla ko-
g0S$, kto na nig czeka, tak wie-
le znaczy - uwaza Joanna

Salamon, uczennica sgdeckie-

go liceum jezuickiego, ktora
WCZoraj po Iaz pierwszy poja-
wita sie w punkcie krwiodaw-
stwa.

Zaledwie trzy miesiace te-
mu odebrata dowdd osobisty.
A tylko pemoletni moga odda-
wac krew.

To byla jedna z tych rzeczy,
ktorych chciata sprobowac ja-
ko dorosta juz kobieta. Do wi-
zyty w Centrum Krwiodaw-
stwa i Krwiolecznictwa namo-
wita ja kolezanka Magda
Gorgon.

Ona sama tez chciata oddac
krew, ale sie nie zakwalifiko-
wala. Zalowala, lecz dotrzy-
mata towarzystwa Joannie,
ktora dzielnie zniosta zabieg.

- Troche sie balam, ale nie
byto czego - moéwi Joasia
Salamon. - To tylko lekkie
ukhucie igta. Niestety, w No-

— —

| Celina Pancerz: Juz
| W czerwcu konczyty
sie rezerwy krwi.
Teraz sytuacja jest
dramatyczna!

Krev bezcenna w wakacje

& Sytuaqe ratuja niezawodni strazacy i policjanci.

» Joanna Salamon z Nowego Sacza wiasnie poraz pie W c dala krew.-ieszy mnie sama
swiadomosc, Ze moze komus uratuje zycie. | to w tak banalnie prosty sposéb. To nic nie boli

wym Saczu, podobnie jak w
catej Matopolsce, brakuje lu-
dzi takich jak Magda i Joasia.

- Nasi krwiodawcy wyje-
chali na wakacje, a wiasnie
w lipcu i sietpniu nasze potrze-
by gwattownie rosng. To okres,
w ktoérym jest najwiecej wy-
padkow - mowi Celina Pan-
cerz, pielegniarka koordynuja-
ca Centrum Krwiodawstwa
w Nowym Saczu.

- Rezerwy krwi z czerwca
juz zaczynaja sie konczyc. Sy-
tuacja jest dramatyczna.

Strazacy nie wystarcza
Najwieksze brald krwi zwylde
dotyczg rzadszych grup minu-
sowych: 01 BRh minus.

- Ale obecnie brakuje juz
kazdej grupy, dlatego apeluje-
my: Zgtaszajcie sie donas! Nasz
zespol czeka na was od ponie-
dziatku do piatku w godz. od
7.30 do 13 przy ul. Kazimierza
Wielkiegoo.

- Mtodzi stanowig 80 pro-
cent naszych dawcow. Daje sie
we znaki to, ze wyjechali
na wakacje. Teraz ratuja nas

niezawodni strazacy, policjan-
ci i straz graniczna - mowi
Celina Pancerz. Ale przy tak
ogromnych brakach nawet ich
pomoc nie wystarczy.

- Jestem tu juz poraz trzeci,
ale niestety znow nie udato mi
sie oddac kxwi - mowi zawie-
dziona Magdalena Gorgon. Za
pPieIWszyIn razem nie miata
jeszcze dowodu osobistego.
Za drugim byla po szczepieniu.

- Teraz zdyskwalifikowat
mnie kolczyk w jezyku. Musze
poczekac pol roku na kolejna

FOT, EWELINA SNGWEQH

mozliwoS¢ oddania krwi -
wzrusza ramionami Magda. To
wzgledy ostroznosci, na wypa-
dek, gdyby podczas zbiegu
przekluwania jezyka wdata sie
infekcja.

To samo dotyczy tatuazy.
Krwinie mogga tez oddac osoby
po 65 roku zycia oraz te, ktore
wazga mniej niz 50 kg. Dawca

musi by¢ zdrowy. Dlatego przed

pobraniem probka krwi i sam
dawca przechodzi badanie.
Krew dawcy przechodzi bada-
nia wirusologiczne, wykony-
wana jest tez morfologia.

Darkowi uratowata zycie
Dwunastoletniemu Darkowi
Malcowi krew uratowata zycie.

Chiopiec od dwoch lat cierpi
na przewlekis biataczke. Cze-

ste przetaczanie krwi w jego
przypadku byto koniecznoscia.

- Na szczescie Darek w tej
chwili nie musi dostawac krwi,
ale w jego przypadku koniecz-
nosc jej podania moze pojawic
sie w kaZdej chwili - mowi Jan
Reichel, ojciec Darka, ktory sam
jest honorowym dawca krwi.

Gdy znajomi Jana dowie-
dzieli sie, ze Darek jest chory,
tlumnie ruszyli do Centrum,
zeby oddac krew dla Darka.

- Skrzykneli sie tez w tym
celu kibice Sandedji. Jestem pe-
wien, ze ich incjatywa uratowa-
a mojemu synowi Zycie - mo-
wiwdzieczny Jan Reichel. @
©®

®Wiecej na naszej stronie
Czy jestes gotow oddac krew?
www.gazetakrakowska.pl

W akcje oddawania krwi zaangazowali sie kibice

Apel o krew

Jolanta Zatorska, dyrek-
tor Regionalnego Cen-
trum Krwiodawstwa

i Krwiolecznictwa

w Krakowie

@ W Banku Krwi drastycznie
spadiailosckarwi, wzwiazku
ztymzwracamy sie dowszyst-
kich potencjalnych dawcow
krwi, jak i wielokrotnych
krwiodawcow majgcych ter-
min oddania krwio zgloszenie
sie do RCKiK w Krakowie i od-
dzialéw terenowychw catym
'wojewddztwie. W okresie wa-
kacyjnym liczba dawcowzaz-
'wyczaj spadaok.50 proc. Wig-
ZesietozduZamigracjigoséb
nﬂondﬂalemlmcﬂ
nym, awiasnieztej grupy ludzi
wywodzi ok. 40 proc. wszyst-
kich dawcéw w Matopoisce.
Aby dotrzec dostatychdaw-
cow, wysytamy SMS-y zzawia-
domieniem i prosba o zglosze-
nie si¢ do punktu. Uruchomili-
smy tez strone na Faceboolku.
Mam nadzieje, Ze przyniesieto
pozadany efekt. Pamietajmy.
zela-mnrenmmyuddawaf
czesdiej nizraznaosiem tygod-

ni. Niemozemy dopuscic
dotego, abylawinam zabra-

kio.Anadmieniejedynie, Ze
w przypadku nagtych wypad-

- kow, urazow, wypadkow sa-
mochodowych krew potrzeb-
najestwogromnychilosciach.
Jezeli brakujekrw, przesuwa-
ne moga by¢ réwniez terminy
planowanych operaciji.

Chelmiec

Takiego miasteczia

Jerzy Cebula
j.cebula@gk.pl

- Takich obiektéw w Matopol-
sce jest tylko siedem. Najblizej
mamy taki w Rabce i w Bobo-
wej. Od dzisiaj rowniezw Chelm-
cu - mowil wczoraj podczas

uroczystego otwarcia miaste-
czka rowerowego w Chetmcu
Waldemar Olszynski, dyrektor
Malopolskiego Osrodka Ruchu
Drogowego w Nowym Saczu.

Fadnie urzadzony 33-arowy
plac kosztowat pot miliona zto-
tych, z czego potowa to byla
dotacja, druga czes¢ dat samo-
rzad. Obiekt przeznaczony jest
do naukijazdy narowerze oraz
przepisow drogowych.

W miasteczku dzieci z tere-
nu powiatu nowosadeckiego
zdawaé bed3 egzamin na karte
TOWerowa. - Jest tu wszystko to,
co kierujacy spotkaja na drodze.

Miasteczko do nauki jazdy

Od rond, po Swiatta i przejScia
dla pieszych - zachwycat sie Le-
szek Zegzda z zarzadu woje-
wodztwa malopolskiego.
Wicemarszaiek wspolnie
Z Bernardem Stawiarskim,
wojtem gminy Chelmiec
sprawdzit swojg umiejetnosc
jazdy na rowerze i znajomosc
przepisOw na placu. A Sta-
wiarski wykorzystat okazje, by
pochwali€ sie kolejnym swo-
im dokonaniem: - Niedlugo
za plotem bedzie maly park
wodny. Najpierw jazda, a po-
tem chwila ochtody. @
©®

b Gmma Chelrmec ufundowaia miodziezy szkulne; dwa mwew oraz kaskl kiore wreaylwu]t Stawiarski
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