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Regulamin dla szR¢f podstawowych i gtmnaZJum "
XVII Mistrzostw Plywackich Gminy Chetmiec

1. Mistrzostwa Plywackie Gminy Chelmiec odbgda si¢ w dniu 14 maja 2019 r. o godz. 9:00 w Aqua Centrum
Chetmiec.

2. Do Mistrzstw Plywackich zawodnikow zglaszajg wytacznie nauczyciele wychowania fizycznego danej
szkoly.

3. W zawodach biorg udziat uczniowie uczacy si¢ w szkotach podstawowych i gimnazjach z terenu Gminy
Chelmiec w poszczegolnych kategoriach wiekowych:

Kat. Dziewczyn i chlopcOw - osobne starty chtopcow i dziewczqt

Rocznik 2012 i mlodsi styl dowolny 25 m
Rocznik 2011 - 2010 styl dowolny 25 m
Rocznik 2009 — 2008 styl dowolny 25 m

Sztafeta Szkol Podstawowych rocznik 2008 — 2006

Rocznik 2007 — 2006 styl dowolny 50 m
Rocznik 2005 - 2003 styl dowolny 50 m

Sztafeta Szkol Podstawowych klas VII i VIII i Gimnazjum klas I1I (rocznik 2005-2003)

Dzieci z oddziatéw przedszkolnych (starty wspélne chtopcow i dziewczynek).

Sztafeta w sklad ktorej wchodza uczniowie
- szkola podstawowa (klasy IV — VI — zgodnie z rocznikami) — 2 dziewczyny i 2 chlopcow

- gimnazjum i SP (klasy V11 i VIII SP oraz 111 gimnazjum — zgodnie z rocznikami) — 2 dziewczyny i 2 chtopcow

W szatfecie kazdy zawodnik ptynie 50 m (start ze stupka). W szatfecie startowa¢ moga uczniowie, ktorzy
ptyneli indywidualnie we wczes$$niejszych startach, jednak do sztafety nalezy zglo§i¢ zawodnikoéw
przed rozpoczeciem Mistrzostw Pltywackich (nie mozna w trakcie zawodéw zmieniaé¢ zawodnikéw w sztafecie).
W sztafecie nie ma okre$lonego stylu ptywackiego, ktérym zawodnik ma pokonaé¢ dystans (do wyboru ma 4 style
plywackie). Czas zespolu (4 zawodnikéw) daje miejsce dla danej szkoty.

W tym roku tylko wynik sztafety jest zarazem miejscem uzyskanym przez szkole!!!

Uczestnikami mistrzostw plywackich moga by¢ tylko osoby uczace sie na terenie Gminy Chelmiec.

Dystans do pokonania:

Oddzial przedszkolny — dystans 25 m

klasy I, 11, 111, IV — dystans 25 m

klasy V, VI — dystans 50 m

klasy VI1 i V111 SP oraz 111 gimnazjum — dystans 50 m
Sztafeta 200 m. (kazdy zawodnik 50 m.)

4. W kazdej kategorii wickowej moze startowa¢ max. 10 zawodnikow (5 chlopcow i 5 dziewczyny)
5. Wygrywa ten zawodnik, ktory pokona odpowiedni dystans dla swojej grupy wiekowej w jak najkrotszym
czasie.
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Start zawodnika jest dowolny i nastepuje:
1. ze stupka startowego,
2.z wody.
Zawodnicy na start oczekuja na miejscach wyznaczonych przez organizatora (krzesetka, ktore znajdujq sie
za stupkiem startowym, z ktorego bedzie startowat ptywak).
Zawodnicy po zajeciu pozycji startowych czekajg na komendy startera.
Przydzielenie torow bedzie na zasadzie losowania.
Ptywak pokonuje dystans samotnie, dla zaliczenia wyniku musi pokonaé caty dystans ( dzieci z oddziatow
przedszkolnych mogq plyngé z deskq phywackq).
Plywak musi ukonczy¢ wys$cig na tym samym torze, na ktorym wystartowat.
Stanie na dnie ptywalni podczas konkurencji nie dyskwalifikuje zawodnika, nie moze on jednak chodzi¢
po dnie niecki sportowej, ani podciagac si¢ na linie.
Kazdy zawodnik nie bioracy udziatu w wyscigu nie moze przebywac lub wchodzi¢ do wody.
Dla zwyciezcoéw przewidziane sg puchary, dyplomy i nagrody rzeczowe dla miejsc I — IlI.
W sytuacjach spornych decydujacy gltos ma organizator.
Za stan zdrowia uczestnikow i bezpieczenstwo w trakcie zawodow biora odpowiedzialno$¢ opiekunowie.
(sugerujemy, aby kazdy opiekun posiadat zgode od rodzica, opiekuna prawnego).
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Karta zgfoszenia do XVII Mistrzostw Plywackich Gminy Chefmiec

Szkola Podstawowa W ..o,

GIMNAZJUM W ..o

AAPes STROLP: ...

Zglaszane kategorie wiekowe (ilos¢ zawodnikow):

Chiopcy Dziewczyny

Oddzial przedszkolny
Szkota Podstawowa
111
-1V
V -VI
Gimnazjum, VIIi VIII SP
Sztafeta SP (2 cht. i 2 dziew.)
Sztafeta Gimnazjum (2 cat i 2 dziew.)

Imie i nazwisko opiekuna/opiekunow: ...................cccccoeeveveivveiieiininnn Telef. kont.: .cco.coovvviian,

Karte zgloszenia wraz 7 imionami i nazwiskami uczestnikow prosze odestaé na adres:
Szkola Podstawowa w Swiniarsku, Swiniarsko 1 32, 33-395 Chelmiec
lub na adres meil: plabuda@chelmiec.pl

do 10 maja 2019 r.
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Gimnazjum i VII - VIII SP dziewczyny Sztafeta SP (kl. 1V — V)
1 L — dziew.
2 2. — dziew.
3 S — chiop.
A Ao — chiop.
D Sztafeta Gimn.+ SP (kl. VII — VIII)
L — dziew.
2. e — dziew.
S — chiop.

Ao — chiop.



